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„W wychowaniu chodzi właśnie o to, ażeby człowiek stawał się coraz 

bardziej człowiekiem, o to, żeby bardziej był, a nie tylko więcej miał: aby 

więc poprzez wszystko co ma, co posiada umiał bardziej i pełniej być 

człowiekiem, to znaczy, ażeby również umiał być nie tylko z drugim,  

ale i dla drugich” 

 

Jan Paweł II



 

Wstęp 

Program Wychowawczo-Profilaktyczny naszej szkoły jest dokumentem określającym 

kierunki działań wychowawczych i profilaktycznych wobec uczniów. Powstał w oparciu  

o diagnozę potrzeb i problemów środowiska szkolnego oraz zgodnie z obowiązującymi 

aktami prawnymi i statutem szkoły. 

Jego celem jest wspieranie ucznia w rozwoju, tworzenie bezpiecznego i przyjaznego 

środowiska edukacyjnego oraz kształtowanie postaw opartych na wartościach: prawdzie, 

dobru, odpowiedzialności i szacunku dla drugiego człowieka. 

Realizacja programu jest wspólnym zadaniem uczniów, nauczycieli, rodziców oraz 

pracowników szkoły i odbywa się we współpracy z instytucjami lokalnymi. 

 

Podstawy prawne 

Program opiera się na: 

• Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78 
poz. 483 ze zm.) - art. 48 ust. 1. 

• Konwencja o Prawach Dziecka, przyjęta przez Zgromadzenie Ogólne Narodów 
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526 ze zm.). 

• Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo oświatowe (Dz.U. z 2025 r. poz. 1043) – art. 1, 
art. 26, art. 84. 

• Ustawa z 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz.U. z 2024 r. poz. 986 ze zm.). 

• Ustawa z 7 września 1991 r. o systemie oświaty (Dz.U. z 2025 r. poz. 881 ze zm.). 

• Ustawa z 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości  
i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 2151). 

• Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r. poz. 1939). 

• Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed następstwami używania 
tytoniu i wyrobów tytoniowych (Dz.U. z 2024 r. poz. 1162 ze zm.).  

• Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U.  
z 2024 r. poz. 978 ze zm.). 

• Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdziałaniu zagrożeniom przestępczością na tle 
seksualnym i ochronie małoletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 1802 ze zm.).  

• Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie 
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej 
kształcenia ogólnego dla szkoły podstawowej, w tym dla uczniów  
z niepełnosprawnością intelektualną w stopniu umiarkowanym lub znacznym, 
kształcenia ogólnego dla branżowej szkoły I stopnia, kształcenia ogólnego dla 



szkoły specjalnej przysposabiającej do pracy oraz kształcenia ogólnego dla szkoły 
policealnej (Dz.U. z 2017 r. poz. 356 ze zm.). 

• Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z 30 stycznia 2018 r.  
w sprawie podstawy programowej kształcenia ogólnego dla liceum 
ogólnokształcącego, technikum oraz branżowej szkoły II stopnia (Dz.U.  
z 2018 r. poz. 467 ze zm.). 

• Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r.  
w sprawie bezpieczeństwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkołach  
i placówkach (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1604 ze zm.). 

• Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r.  
w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkołach i placówkach systemu oświaty 
działalności wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu 
przeciwdziałania narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449). 

 

 

Diagnoza 

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny został opracowany na podstawie diagnozy 

w zakresie potrzeb rozwojowych uczniów oraz analizy czynników chroniących i czynników 

ryzyka, ze szczególnym uwzględnieniem zagrożeń związanych z używaniem substancji 

psychotropowych, środków zastępczych i nowych substancji psychoaktywnych, a także 

innych problemów występujących w środowisku szkolnym. 

Podstawą diagnozy były: 

• wyniki nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora szkoły, 

• wnioski z nadzoru pedagogicznego kuratora oświaty, 

• ewaluacja programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w roku 

szkolnym 2024/2025, 

• wnioski i analizy płynące z pracy zespołów zadaniowych, zespołów 

przedmiotowych i zespołów wychowawczych, 

• inne dokumenty i spostrzeżenia ważne dla szkoły  

• wyniki anonimowej ankiety przeprowadzonej wśród uczniów klas I–VIII, rodziców 

oraz nauczycieli w roku szkolnym 2025/2026. 

 

 

 



Badanie ankietowe pozwoliło wskazać: 

• czynniki ochronne, takie jak: życzliwość i pomocność nauczycieli, poczucie 

akceptacji w grupie rówieśniczej, dobre relacje rówieśnicze, obecność dorosłych 

dających wsparcie, 

• czynniki ryzyka, do których należą: brak stabilnej współpracy między uczniami, 

zróżnicowane podejście do szkoły, ograniczona integracja  

w klasach, trudności w zrozumieniu materiału, wysoki poziom stresu szkolnego. 

Ważnym aspektem programu wychowawczo-profilaktycznego na rok szkolny 2025/2026 

jest kontynuowanie uświadamiania uczniom znaczenia obowiązujących w szkole 

Standardów Ochrony Małoletnich oraz rozwijanie umiejętności stosowania ustalonych  

w nich zasad. 

Podstawowym celem programu jest wspieranie dzieci i młodzieży w rozwoju, zapobieganie 

zachowaniom problemowym i ryzykownym oraz wzmacnianie pozytywnego klimatu szkoły 

poprzez kultywowanie jej tradycji i ceremoniału. 

 

W roku szkolnym 2025/2026 przeprowadzono ankietę wśród uczniów, nauczycieli  

i rodziców. Wyniki badania posłużyły do opracowania poniższej analizy czynników 

ochronnych i ryzyka. 

 

Wstęp do analizy 

Analiza czynników ochronnych i ryzyka została przygotowana na podstawie wyników 

anonimowych ankiet przeprowadzonych wśród uczniów klas I–VIII, nauczycieli oraz 

rodziców/opiekunów. Badanie miało na celu rozpoznanie mocnych stron środowiska 

szkolnego oraz zidentyfikowanie obszarów wymagających wsparcia wychowawczego  

i profilaktycznego. 

Uwzględnienie perspektywy wszystkich grup – uczniów, nauczycieli i rodziców/opiekunów 

– pozwoliło na uzyskanie pełniejszego obrazu funkcjonowania szkoły i umożliwiło 

wskazanie zarówno czynników sprzyjających prawidłowemu rozwojowi dzieci i młodzieży, 

jak i obszarów wymagających podjęcia działań naprawczych. 

 

 



Frekwencja udziału w badaniu ankietowym 

W badaniu udział wzięło łącznie 255 ankietowanych.  

• Klasy I–III: wypełniło ankietę 57 uczniów z 60 ogółem, co stanowi 95% 

• Klasy IV–VI: wypełniło ankietę 54 uczniów z 58 ogółem, 93,1% 

• Klasy VII–VIII: wypełniło ankietę 34 uczniów z 35 ogółem, 97,14% 

• Nauczyciele: wypełniło ankietę 21 nauczycieli z 25 ogółem, 84% 

• Rodzice: wypełniło ankietę 89 rodziców/ opiekunów z 112 ogółem, 79,5% 

Tak liczny udział ankietowanych pozwala uznać wyniki badania za reprezentatywne. 

Czynniki ryzyka i działania profilaktyczne 

Etap 
edukacyjny 

Czynnik 
ryzyka 

Proponowane działania Odpowiedzialni Termin 
realizacji 

 
 
 
 
 
Klasa I-III 

Brak 
stabilnej 
współpracy 
między 
uczniami 

- zajęcia integracyjne (gry, 
zabawy zespołowe)  
- rozmowy wychowawcze o 
koleżeństwie 

wychowawcy, 
pedagog 

Cały rok 
szkolny 

Zróżnicowa-
ne podejście 
do szkoły 

- akcje klasowe i szkolne (dni 
tematyczne, projekty 
grupowe)  
- wyróżnianie uczniów za 
starania, nie tylko 
osiągnięcia 

wychowawcy, 
nauczyciele 

Cały rok 
szkolny 

 
 
 
 
 
Klasa IV-
VI 

Wysoki 
poziom 
stresu 
szkolnego 

- warsztaty radzenia sobie 
ze stresem i emocjami  
- ćwiczenia relaksacyjne  
- konsultacje z 
pedagogiem/psychologiem 

 

pedagog, 
psycholog, 
wychowawcy 

Semestral-
nie i wg 
potrzeb 

Ograniczona 
integracja w 
klasie 

- projekty między klasowe 
wymagające współpracy  
- wyjazdy i spotkania 
integracyjne 

wychowawcy, 
nauczyciele 

1-2 razy  
w roku 

 
 
 
 
 
Klasa VII-
VIII 

Trudności w 
zrozumieniu 
materiału 

 

- dbanie o skupienie uwagi 
uczniów na lekcji oraz 
zadawanie dodatkowych 
prac domowych.  
- pomoc koleżeńska  
- szkolenia z metod uczenia 
się 

nauczyciele 
przedmiotów, 
pedagog 

wg planu 
zajęć 
dodatko-
wych 

Wysoki 
poziom 
stresu 
szkolnego 

 

- zajęcia z psychologiem w 
klasach „Jak radzić sobie ze 
stresem”  
- lekcje wychowawcze  
- indywidualne konsultacje z 
psychologiem/pedagogiem  

pedagog, 
psycholog, 
wychowawcy 

Semestral-
nie i wg 
potrzeb 



- motywowanie uczniów do 
uczenia się 

 

 

Podsumowanie i wnioski 

Przeprowadzona diagnoza wykazała, że w środowisku szkolnym występuje wiele 

czynników ochronnych wspierających rozwój uczniów i budujących pozytywny klimat 

szkoły. Do najważniejszych należą: życzliwość i pomocność nauczycieli, dobre relacje 

rówieśnicze, obecność dorosłych udzielających wsparcia oraz szeroka oferta zajęć 

dodatkowych umożliwiająca rozwijanie pasji i zainteresowań uczniów. W opinii nauczycieli 

mocną stroną szkoły jest również znajomość obowiązujących procedur oraz konsekwencja 

w ich stosowaniu w zakresie działań wychowawczo-profilaktycznych. Rodzice natomiast 

pozytywnie oceniają współpracę szkoły z rodziną oraz działania związane z promocją 

zdrowego stylu życia, które wspierają prawidłowy rozwój dzieci i młodzieży. 

Jednocześnie diagnoza ujawniła obszary ryzyka wymagające systematycznego wsparcia. 

Wśród uczniów najczęściej zgłaszane problemy to: brak stabilnej współpracy w klasach 

młodszych, ograniczona integracja w niektórych grupach, trudności w zrozumieniu 

materiału szkolnego oraz wysoki poziom stresu związanego z nauką i ocenianiem. 

Nauczyciele zwrócili uwagę na potrzebę doskonalenia procedur reagowania w sytuacjach 

zagrożenia oraz wskazali, że atmosfera w szkole – mimo wielu pozytywnych ocen – przez 

część grona pedagogicznego została określona jako „zła”. Rodzice natomiast zauważyli, 

że działania szkoły w zakresie motywowania uczniów do nauki oraz kształtowania postaw 

odpowiedzialności i współpracy nie zawsze są konsekwentne, co wymaga dalszego 

wzmocnienia. 

 

Wnioski z przeprowadzonej analizy wskazują na potrzebę: 

• rozwijania działań integracyjnych w klasach i w całej społeczności szkolnej, 

• wdrażania systematycznych programów profilaktycznych dotyczących radzenia 

sobie ze stresem i emocjami, 

• wzmacniania wsparcia edukacyjnego poprzez dbanie o skupienie uwagi uczniów 

na lekcji oraz zadawanie dodatkowych prac domowych, pomoc koleżeńska. 

• doskonalenia i ujednolicania procedur reagowania w sytuacjach kryzysowych, 

• dalszego wspierania nauczycieli i rodziców w budowaniu pozytywnego klimatu 

szkoły, 

• wzmocnienia działań motywacyjnych oraz kształtowania postaw prospołecznych 

wśród uczniów, 



• doceniania wysiłku uczniów oraz rozwijania ich pasji i talentów. 

Realizacja zaplanowanych działań wychowawczych i profilaktycznych pozwoli ograniczyć 

występowanie czynników ryzyka, a jednocześnie utrwali mocne strony środowiska 

szkolnego, wzmacniając poczucie bezpieczeństwa, motywację i dobrostan uczniów 

 

Sylwetka absolwenta 

Uczeń naszej szkoły: 

• jest odpowiedzialny i uczciwy, 

• zna i respektuje prawa oraz obowiązki, 

• szanuje innych i potrafi współpracować, 

• dba o zdrowie i bezpieczeństwo, 

• rozwija zainteresowania i talenty, 

• przygotowuje się do dalszej nauki i życia społecznego, 

• jest świadomym obywatelem i patriotą. 

• jest świadomym i odpowiedzialnym użytkownikiem mediów cyfrowych. 

 

Cele główne programu 

• Tworzenie bezpiecznego i przyjaznego środowiska edukacyjnego. 

• Wspieranie rozwoju emocjonalnego, społecznego i intelektualnego ucznia. 

• Przeciwdziałanie agresji, przemocy, uzależnieniom i zagrożeniom w Internecie. 

• Rozwijanie postaw prozdrowotnych, patriotycznych i społecznych. 

• Współpraca szkoły z rodzicami i instytucjami środowiska lokalnego. 

 

Struktura oddziaływań wychowawczych i profilaktycznych 

Dyrekcja 

• dba o prawidłowe funkcjonowanie szkoły i atmosferę pracy, 

• wspiera i organizuje działania wychowawcze i profilaktyczne, 



• stwarza warunki do realizacji Konwencji Praw Dziecka, 

• czuwa nad realizacją obowiązku szkolnego, 

• zapewnia bezpieczeństwo na terenie szkoły, 

• organizuje szkolenia dla nauczycieli. 

Pedagog, psycholog, pedagog specjalny, logopeda, doradca zawodowy 

• diagnozują problemy wychowawcze i edukacyjne, 

• wspierają uczniów, rodziców i nauczycieli, 

• prowadzą działania profilaktyczne i terapeutyczne, 

• współpracują z instytucjami wspierającymi szkołę, 

• doskonalą się w zakresie wychowania i profilaktyki zawodowej, 

• promują kształcenie zawodowe, wspierają uczniów w planowaniu ścieżki 

edukacyjno-zawodowej oraz współpracują z pracodawcami i instytucjami doradztwa 

zawodowego. 

Nauczyciele 

• realizują treści wychowawcze i profilaktyczne w pracy dydaktycznej, 

• dbają o bezpieczeństwo uczniów w szkole i poza nią, 

• wspierają rozwój zainteresowań uczniów, 

• współpracują z rodzicami, 

• reagują na przejawy nietolerancji, dyskryminacji i przemocy. 

Wychowawcy klas 

• dbają o integrację zespołu klasowego, 

• wspierają rozwój uczniów i współpracują z rodzicami, 

• koordynują działania wychowawcze i profilaktyczne w klasie, 

• rozpoznają potrzeby uczniów i udzielają wsparcia. 

Rada Pedagogiczna 

• uchwala program wychowawczo-profilaktyczny, 

• uczestniczy w diagnozowaniu i ewaluacji działań, 

• opracowuje procedury reagowania w sytuacjach zagrożeń, 



• dostosowuje działania szkoły do aktualnych potrzeb uczniów. 

Rodzice 

• współuczestniczą w życiu szkoły, 

• wspierają dziecko w nauce i wychowaniu, 

• dbają o bezpieczne korzystanie przez dzieci z Internetu, 

• współpracują z nauczycielami i wychowawcami. 

Uczniowie 

• znają i przestrzegają regulamin szkoły, 

• współorganizują uroczystości i akcje szkolne, 

• dbają o zdrowy tryb życia i środowisko, 

• współtworzą pozytywny klimat szkoły. 

Środowisko lokalne 

Szkoła współpracuje m.in. z: poradnią psychologiczno-pedagogiczną, policją, sądem 

rodzinnym, ośrodkiem pomocy społecznej, sanepidem, organizacjami i stowarzyszeniami 

wspierającymi działania wychowawcze i kulturalne. 

 Obszary działań wychowawczo-profilaktycznych 

Obszar Zadania / Cele 

szczegółowe 

Formy realizacji 

Bezpieczeństwo 

Zapewnienie 

bezpieczeństwa fizycznego 

i psychicznego uczniów 

dyżury nauczycieli, zajęcia  

nt. cyberprzemocy, spotkania 

z policją/strażą, pogadanki 

Rozwój emocjonalny i 

społeczny 

Kształtowanie empatii, 

komunikacji, radzenia 

sobie ze stresem 

godziny wychowawcze, 

warsztaty z 

psychologiem/pedagogiem, 

zajęcia integracyjne 

Relacje rówieśnicze i 

kultura szkoły 

Budowanie klimatu 

szacunku i współpracy 

projekty klasowe, wycieczki, 

działalność samorządu 

uczniowskiego 



Kultura i tradycja 
Wychowanie patriotyczne i 

obywatelskie 

udział w uroczystościach 

narodowych, konkursy 

historyczne, akcje lokalne 

Zdrowie i profilaktyka 

Promocja zdrowego stylu 

życia i profilaktyka 

uzależnień 

programy profilaktyczne, 

zajęcia sportowe, Dzień 

Zdrowia, pogadanki  

o uzależnieniach 

Kompetencje i rozwój 

ucznia 

Rozwijanie talentów i 

przygotowanie do wyboru 

szkoły średniej 

koła zainteresowań, 

konkursy, doradztwo 

zawodowe 

Wsparcie 

psychologiczno-

pedagogiczne 

Pomoc w trudnościach 

edukacyjnych i 

wychowawczych 

zajęcia z psychologiem, 

pedagogiem, logopedą, 

zajęcia wyrównawcze 

Współpraca z rodzicami i 

środowiskiem 

Partnerstwo szkoły i 

rodziców, współdziałanie z 

instytucjami 

zebrania, konsultacje, 

wspólne imprezy i akcje, 

współpraca z GOPS, 

poradnią, policją 

 

Działania wychowawczo-profilaktyczne według etapów edukacyjnych 

Klasy I–III szkoły podstawowej 

Obszar Zadania Formy realizacji 

Bezpieczeństwo 

Nauka zasad bezpiecznego 

zachowania w szkole i poza 

nią 

gry i zabawy dydaktyczne, 

pogadanki, spotkania  

z policją 

Rozwój emocjonalny 

Kształtowanie empatii, 

koleżeństwa, radzenia sobie z 

emocjami 

bajkoterapia, zabawy 

integracyjne, godziny 

wychowawcze 

Zdrowie 

Wyrabianie nawyków 

higienicznych i zdrowego 

stylu życia 

akcje zdrowe odżywianie, 

zajęcia sportowe, rozmowy 

o higienie 

Tradycja i kultura 
Kultywowanie zwyczajów i 

świąt 

udział w uroczystościach 

szkolnych, przedstawienia 

Współpraca 
Współdziałanie z rodzicami i 

środowiskiem 

spotkania z rodzicami, 

udział w akcjach 

charytatywnych 

 



Klasy IV–VI szkoły podstawowej 

Obszar Zadania Formy realizacji 

Bezpieczeństwo 
Odpowiedzialne korzystanie z 

Internetu i telefonu 

lekcje informatyki, 

warsztaty o 

cyberprzemocy 

Rozwój społeczny 
Rozwiązywanie konfliktów, 

budowanie przyjaźni 

projekty klasowe, zajęcia 

integracyjne 

Zdrowie 
Profilaktyka uzależnień, 

aktywność fizyczna 

programy profilaktyczne, 

turnieje sportowe 

Kultura 
Rozwijanie postaw 

patriotycznych 

udział w akademiach, 

konkursy wiedzy o Polsce 

Współpraca 
Angażowanie w życie szkoły i 

środowiska 

wolontariat, samorząd 

klasowy 

 

Klasy VII–VIII szkoły podstawowej 

Obszar Zadania Formy realizacji 

Bezpieczeństwo 
Odpowiedzialność za siebie i 

innych, zapobieganie agresji 

warsztaty, dyskusje, 

współpraca z policją 

Rozwój emocjonalny 

Radzenie sobie ze stresem 

egzaminacyjnym, wybory 

życiowe 

zajęcia z psychologiem, 

godziny wychowawcze 

Zdrowie i profilaktyka 
Świadome decyzje, 

zapobieganie uzależnieniom 

programy profilaktyczne, 

debaty, spotkania ze 

specjalistami 

Kompetencje 
Doradztwo zawodowe i 

planowanie przyszłości 

spotkania z doradcą, 

wycieczki do szkół 

ponadpodstawowych  

i pracodawców 

Kultura i obywatelstwo 
Odpowiedzialna postawa 

obywatelska i patriotyczna 

udział w uroczystościach, 

projekty społeczne 

Współpraca 
Angażowanie uczniów w 

działania na rzecz szkoły 

działalność SU, akcje 

charytatywne, projekty 

uczniowskie 

 

 



Ewaluacja programu 

Przebieg pracy wychowawczo-profilaktycznej i jej efekty poddawane są systematycznej 

obserwacji i ocenie. Informacje zwrotne pochodzące od uczniów, rodziców i nauczycieli 

służą doskonaleniu pracy i wyciąganiu wniosków na przyszłość. 

Sposoby i środki ewaluacji: 

• ankiety dla uczniów, rodziców i nauczycieli, 

• obserwacja i analiza zachowań uczniów, 

• rozmowy z nauczycielami, uczniami i rodzicami, 

• analiza postępów w nauce oraz frekwencji na zajęciach dydaktycznych, 

• analiza dokumentacji szkolnej (np. dzienniki, sprawozdania, protokoły), 

• analiza realizacji zaplanowanych działań (udział, frekwencja, rezultaty), 

• wnioski i rekomendacje przedstawiane na posiedzeniach rady pedagogicznej. 

Częstotliwość i sposób dokumentowania: 

• ewaluacja bieżąca – na podstawie obserwacji i rozmów w trakcie roku szkolnego, 

• ewaluacja okresowa – podsumowania półroczne, 

• ewaluacja końcowa – podsumowanie roku szkolnego z wnioskami do planu pracy 

na rok następny. 

 


